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Omschrijving plenaire onderdelen 
 
Presentatie Maatschappelijke Diensttijd - OCW 
Hier is de komende jaren heel veel geld voor beschikbaar - zie het regeerakkoord. Regio's kunnen 
subsidie aanvragen voor trajecten voor jongeren gericht op o.a. ontdekken van talenten, sociale 
vaardigheden, mentale problematiek, schulden, studiekeuze...... Een mooie kans dus. Alleen is MDT 
nog niet zo bekend in de regio's. OCW gaat het komende jaar MDT on Tour organiseren - voorlichting 
geven op mbo scholen. Maar ze willen ook graag voorlichting geven aan leerplicht en RMC. In een 
presentatie van 1 uur legt OCW uit wat MDT is en hoe je een traject kan opzetten/aanvraag kan 
doen, met daarbij 1 MDT traject uit dat rayon (met een jongere) die vertellen hoe het werkt in de 
praktijk. Voor meer info: Aan welke MDT doe jij mee? — Maatschappelijke Diensttijd 
(doemeemetmdt.nl) 
 
Lezing ‘Pijnlijke Contacten’ - Ronald Hüneman 
De gedachtesprong waarbij we ons verplaatsen in de geest van een ander is lastig, heel lastig. Zo 
voelt dat overigens niet voor de meesten van ons. Met speels gemak houden we voortdurend de 
geest van de mensen om ons heen in de gaten. We hebben een redelijk beeld van de gevoelens en 
gedachten van onze partners, onze kinderen, familie, vrienden en collega’s. En als we iemand 
tegenkomen die totaal anders in het leven staat, dan lukt het ons in de meeste gevallen wel om 
onszelf in haar of zijn positie in te plaatsen. 
Maar dit gemak is niet voor iedereen weggelegd. Velen hebben die volautomatische blik op de geest 
van de ander niet, of in mindere mate. Daardoor zien zij gedachten, gevoelens en motieven niet die 
voor anderen klip en klaar lijken. Je zou kunnen spreken van sociale slechtziendheid. 
Bij het omgaan met sociaal slechtziende mensen, of dit nu om jongeren, cliënten, collega’s of familie 
gaat, komt het er in eerste instantie op aan om een goede beschrijving te geven van wat iemand wel 
en niet kan. Welke sociale situaties kan iemand nog wel begrijpen, en welke niet? Hoe gaat iemand 
om met ruzies of pesten? Met samenwerken? Met list en bedrog? Met humor, liefde, jaloezie? Met 
cynisme? Enzovoort, enzovoort. Een dergelijke beschrijving is geen diagnose, maar kan wel worden 
gebruikt om te bepalen op welke punten iemand ondersteuning nodig heeft. 
Deze lezing is bedoeld om geïnteresseerden gevoelig te maken voor de verschillen tussen het sociale 
gezichtsveld van mensen. Daarbij wordt een heldere methode aangereikt om de wereld vanuit deze 
verschillende perspectieven te bekijken. Hieruit zal blijken dat normale communicatie-, coachings- en 
begeleidingstechnieken lang niet altijd kunnen worden toegepast, tot miscommunicatie leiden en 
zelfs hinderend kunnen zijn. Op basis van hiervan zal begeleiding van leerlingen, studenten of 
collega’s aangepast en verscherpt kunnen worden, want juist bij verschillen in sociale behendigheid 
is maatwerk geboden. 
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